
Individuelle Gesundheitsleistung – Katalog
Gesetzlich versicherten Patienten, die den Wunsch nach erweiterten Untersuchungen oder gesundheitlichen Gesundheitsleistungen haben, die nicht
von  der  GKV  übernommen werden,  bieten  wir  sogenannte  Individuellle  Gesundheitsleistungen  (iGeL)  an.  Diese  werden  maximal  nach  dem
normalen Gebührensatz der GOÄ (2,3) berechnet.

Blutuntersuchung
Die gesetzlichen Krankenkassen sehen im Rahmen der Vorsorgeuntersuchung ein einmaliges Labor vor dem 35. 
Lebensjahr und ab dem 35. Lebensjahr alle 3 Jahre vor.  
Weil wir es für medizinisch sinnvoll halten, haben wir dieses Labor  bereits um einige wichtige Parameter (kleines 
Blutbild, Elektrolyte, Leberwerte, Langzeitzucker, Schilddrüse) erweitert.
Wenn Sie darüber hinaus weitere Parameter im Blut bestimmen lassen wollen, lassen Sie es uns vorher wissen.

häufig gewünschte iGeL-Laborparameter: Laborkosten in
Euro

Vitamine & Spurenelemente

Vitamin D Spiegel 32,18

Vitamin B12 Spiegel 16,76

Eisenstatus (Ferritin, Transferrin/-Sättigung) 35,52

Selen 27,48

Kalzium 2,68

Magnesium 2,68

Hormone:

Östradiol 23,46

Estron 32,18

Testosteron 23,46

Tumormarker

PSA (Prostata) 20,11

AFP (Leber) 16,75

Ultraschalluntersuchung als 
Vorsorgeuntersuchung

Ziffern gemäß GOÄ Dauer ca. Preis in Euro

Schilddrüse und umliegende Halsstruktur 417,420,401 20-30min 67,18

Halsgefäße ("Gefäßdoppler") 410 (Carotis links), 3x420 
(Carotis rechts, ACI.ACE bds, Aa 
vertebrales), 401,404

40-50min 96,85

Bauchorgane 410, 3x420 (Aorta. 
GB.Leber.Milz.Nieren 
bds.Blase), 401

30-40min 82,28

Ultraschalluntersuchungen in einer Sitzung:

Schilddrüse und Halsgefäße 417, 410, 3x420, 401,404 50min 125

Bauchorgane, Schilddrüse und Halsgefäße 417, 410, 3x420, 401, 404 60min 151,81



Vitamininfusion Ziffern gemäß GOÄ Dauer ca. Preis in Euro

Vitamin C 750mg, Vitamin B12 1000µg, 
Unizink 30mg in 250ml NaCl

1,5,272, Infusionsmaterial, Substrate 30min 43,08

gezielt orthopädische Behandlung Ziffern gemäß GOÄ Preis in Eur

Quaddelbehandlung (oberflächige Infilt. Mit 
Lokalanästhetikum)

266 8,04

Infiltration Sehnenansätze 267 12,74

Infiltration intraartikulär (z.B. Schulter bei Bursitis 
subacromialis)

255 21,67

chiropraktische Manöver 3306 19,84

weitere Leistungen Ziffern gemäß GOÄ Dauer ca. Preis in Eur

Reisemedizinische Beratung (Erhebung des 
Impfstatus, Impfempfehlung entsprechend Reiseziel,
Empfehlung einer Reiseapotheke Beratung)

3 20min 20,11

Reiseimpfung 375 10,72

Tauchtauglichkeit (EKG, Lungenfunktionstest, 
ärztliches Gespräch, körperliche Untersuchung, 
Attest)

1,5, 602,70 30min 62,92

Atteste aller Art (Bescheinigungen für Behörden, 
Sportvereine, Patientenverfügung etc.)

1,70 16,08


